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Rudolf Steiner (1861-1925) ha integrato le mo-
derne scienze naturali con un’indagine scientifica 
del mondo spirituale. La sua «antroposofia» rap-
presenta, nella cultura odierna, una sfida unica in 
vista di un superamento del materialismo, questo 
vicolo cieco e disperato nel quale si è infilata l’evo-
luzione umana.
La scienza dello spirito di Steiner non è solo teoria. 
La sua fertilità si palesa nella capacità di rinnovare 
i vari ambiti della vita: l’educazione, la medicina, 
l’arte, la religione, l’agricoltura, fino a prospettare 
quella sana triarticolazione dell’intero organismo 
sociale che riserva all’ambito della cultura, a quello 
della politica e a quello dell’economia una recipro-
ca indipendenza.
Fino ad oggi Rudolf Steiner è stato censurato dalla 
cultura dominante.

Questo forse perché molti uomini arretrano impau-
riti di fronte alla scelta, che ogni uomo prima o poi 
deve fare, tra potere e solidarietà, fra denaro e spiri-
to. In questa scelta si manifesta quell’interiore espe-
rienza della libertà che è stata resa possibile a tutti 
gli uomini a partire da duemila anni fa e che porta a 
una crescente cernita degli spiriti nell’umanità.
La scienza dello spirito di Rudolf Steiner non può 
essere né un movimento di massa, né un fenome-
no elitario. Da un lato è solo il 
singolo individuo che in piena 
libertà può decidere di farla sua, 
e dall’altro questo individuo può 
tener salde le sue radici in qualsi-
asi strato della società, in qualsi-
voglia popolo o religione egli sia 
nato e cresciuto.

Rudolf Steiner
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Le conferenze
di Rudolf Steiner

Le pubblicazioni dell’Opera Omnia (O.O.) di 
Rudolf Steiner comprendono, fino ad oggi, le 
conferenze di Rudolf Steiner nella versione così 
come venne originariamente redatta da Marie 
Steiner e dai suoi collaboratori. Esse erano indi-
rizzate prevalentemente ai teosofi e successiva-
mente agli Antroposofi prendendo prioritaria-
mente in considerazione le loro aspettative.
Nel corso dell’ultimo secolo è insorta una nuova 
situazione. Da una parte si è verificata la neces-
sità di rendere il patrimonio intellettuale di Ru-
dolf Steiner accessibile a un pubblico il più vasto 
possibile, dall’altra sono diventate più rigorose le 
esigenze scientifiche riguardo la trasparenza.
Negli ultimi tempi sono state pubblicate le tra-
scrizioni degli appunti stenografici rinvenibili 
nell’Archivio del Goetheanum.

Tra queste si possono trovare molti preziosi ma-
noscritti più vicini al modo di parlare di Rudolf 
Steiner rispetto a quelli redatti dell’Opera Om-
nia. Questo spiega perché non poche persone 
trovino i testi dell’O.O. difficili da capire.
La Rufolf Steiner Ausgaben ha intrapreso un in-
tenso studio comparativo per stabilire quali appunti 
siano più vicini alla parole dette da Rudolf Steiner e 
le Edizioni Rudolf Steiner in Italia si attengono a tale 
lavoro. Fino al 1915/16 è ricor-
rente il caso per cui di una con-
ferenza ci sono un’edizione più 
corta e una più lunga. Tramite 
raffronto è possibile inequivoca-
bilmente evidenziare che la più 
lunga è solo un ampliamento 
redazionale della più corta.

Cosa differenzia le 
Edizioni Rudolf Steiner

dalle pubblicazioni 
dell’Opera Omnia (O.O.) 

di Rudolf Steiner?
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Esempi che spiegano la differenza

1. L’anima: vi si trovano i fac-simili (pp. 112-113 e 116) dei documenti dattiloscritti provenienti da 
manoscritti su cui sono stati fatti ampi lavori redazionali. Questa versione è stata pubblicata nel 1931 da 
Marie Steiner. L’O.O. 115 presenta un ulteriore sostanziale ampliamento dei testi rispetto alla versione 
del 1931. Questo ampliamento, adeguatamente documentato, fornisce un riscontro di quanto il testo 
dell’O.O. si distanzi dalle parole pronunciate da Rudolf Steiner.

2. Capire il karma: questo tascabile, mai editato dall’O.O., riporta diversi raffronti tra testi. Nella GA 
135 le conferenze berlinesi presentano un forte ampliamento di quelle trascrizioni che portano il titolo 
«Conferenze della loggia di Berlino». Una fedele trascrizione da parte di J. Hoyack (Hagack?) dei ma-
noscritti di queste «conferenze della Loggia»  documenta la loro origine.

Per la Rudolf Steiner Ausgaben e le Edizioni Rudolf Steiner non è importante che il lettore, con le 
diverse versioni di una stessa conferenza, giunga alle stesse conclusioni. Importante è dare al lettore la 
possibilità di farsi un giudizio proprio. Questo avviene con la comparazione dei testi e grazie all’ac-
cesso a tutti i documenti che l’Editore stesso ha avuto tra le mani. La sorgente originale viene di 
volta in volta indicata in ogni volume sotto la rubrica “Questa edizione”.
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Questa seconda edizione segue il testo di trascrizioni originarie da stenogrammi. Un confronto tra testi 
mostra che nella versione della GA 135, Wiederverkörperung und Karma, il dettato di Rudolf Steiner ha 
subito un forte cambiamento.

Una vita come un giorno

5 conferenze (inedite in Italia)
Stoccarda e Berlino, 23 e 30 Gennaio, 20-21 Febbraio, 
5 Marzo1912 
(anche in GA 135)
Con incredibili raffronti di testo.

CAPIRE IL KARMA

128 pp.
ISBN 978-88-97791-80-5 

«Sono stato una persona con una forte propensione al 
ragionamento, una persona portata a riflettere e a inte-
riorizzare, oppure una persona che ha amato provare 
sensazioni esteriori?

Così i pensieri che l’uomo si fa nel presente hanno un 
effetto fin nel futuro, gli si faranno incontro in avvenire 
come forze operanti in lui» 

Rudolf Steiner - 23 Gennaio 1912

Fondamenti di scienza karmica

Ta
sc

ab
ile

11a edizione € 10,00
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Fondamenti di scienza dell’evoluzione

Per una evoluzione interiore

12 conferenze
Lipsia, 2-14 Set. 1908
(anche in GA 106)
Con due inediti di domande e risposte

GLI ANTICHI EGIZI RITORNANO - Vol.2

224 pp.
ISBN 978-88-97791-07-2 

«In diversi punti della nostra serie di conferenze abbia-
mo cercato di descrivere i fatti dell’evoluzione post-at-
lantica e abbiamo indicato che nel nostro tempo avvie-
ne una sorta di risurrezione delle esperienze attraversate 
dall’umanità durante la cultura egizio-caldea»

R. Steiner - 13 Settembre 1908

2a edizione

Oltre 300 membri della società teosofica hanno seguito questi incontri, e per molti di loro questa serie 
di conferenze sono diventate l’evento più significativo della loro vita. 

M. Scholl

Esaurito
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Non un manuale teorico di pedagogia, ma una vivente prospettiva esistenziale. Ogni bambino ci si 
presenta come uno spirito eterno e, da questo magico incontro tra noi e lui, possiamo suscitare in noi 
forze di creatività nuove. Per genitori, insegnanti, educatori e giovani in cerca di significato.

Educazione vuol dire autoeducazione!

5 conferenze
Stoccarda, 11-15 Ottobre 1922
(anche in GA 217)

ARTE DELL’EDUCARE, ARTE DEL VIVERE

128 pp.
ISBN 978-88-97791-81-2

«In realtà l’educatore, se è un uomo completo, riceve dal 
bambino nella stessa misura in cui gli dà. Chi non si fa 
insegnare dal bambino i messaggi che porta con sé dal 
mondo spirituale, non può insegnare nulla a lui sui mi-
steri dell’esistenza terrena. Solo se il bambino può essere 
il nostro educatore che ci porta i messaggi del mondo 
spirituale, sarà anche disposto ad accogliere i messaggi 
che noi portiamo a lui dall’esistenza terrena»

Rudolf Steiner - 15 Ottobre 1922

Fondamenti di pedagogia

Ta
sc

ab
ile

6a edizione € 10,00
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Fondamenti di psicologia

La psicologia di Rudolf Steiner è straordinaria: non specula sui fenomeni dell’anima e non si ferma 
neppure sugli aspetti corporei che li accompagnano, ma descrive ciò che osserva per immediata perce-
zione spirituale. Un fenomeno unico nell’umanità moderna!

Dall’indice:
1. La vita dell’anima
 Giudicare, amare e odiare
2. La vita delle rappresentazioni
 Ricordare, capire, annoiarsi
3. La vita dei sentimenti
 Desiderare, decidere e godere
4. La coscienza
 Le forze dell’anima nell’incrociarsi di tempo e spazio

L’anima mette ali alla vita!

4 conferenze
Berlino, 1-4 Nov. 1910
(anche in GA 115)
Disegni tratti dai manoscritti di Mathilde Scholl

L’ANIMA

144 pp.
ISBN 978-88-97791 

Esaurito3a edizione
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Rudolf Steiner parla agli operai sulle questioni chiave della vita (l’umanità, l’evoluzione interiore, l’alimenta-
zione, l’evoluzione del mondo, la cultura cristiana) con un linguaggio profondo e chiaro: semplicemente 
convincente.

Per una alimentazione consapevole!

4 conferenze (con disegni a colori alla lavagna)
Dornach, 1923 e 1924
(anche in GA 348, 350, 354)

ALIMENTAZIONE PER VIVERE SANI

132 pp.
ISBN 978-88-97791-79-9 

« Se esiste lo spirito, è chiaro che per poter agire sulla Terra esso 
deve agire nelle sostanze. Proprio chi coltiva la scienza dello 
spirito deve conoscere l’azione dello spirito nella sostanza. 
Altrimenti sarebbe come dire: “Costruire macchine è qual-
cosa di materiale. Ma noi siamo persone spirituali, non vo-
gliamo nulla di materiale, dunque non vogliamo comprare 
ferro e acciaio, vogliamo costruire macchine a partire dallo 
spirito”. Questa è ovviamente un’assurdità. Occorre avere il 
materiale per fare una macchina.
Così, nella natura lo spirito creatore ha bisogno di materia »

Rudolf Steiner - 22 Settembre 1923

Conferenze agli operai

Ta
sc

ab
ile

8a edizione € 12,00
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Fondamenti di angelologia

Il tuo angelo ti parla...

10 conferenze
Düsseldorf, 12-18 Apr. 1909
(anche in GA 110)
Con due conclusioni di domande e risposte

UOMO E ANGELI

240 pp.
ISBN 978-88-97791-39-3 

«Perché senza libertà l’amore non è possibile. Un essere 
che deve assolutamente seguire un impulso, lo segue e 
basta. Per un essere che può agire anche diversamente vi 
è solo una forza che lo rende seguace: l’amore. Libertà e 
amore sono due poli che si appartengono.
Perciò, se nel nostro cosmo doveva entrare l’amore, pote-
va avvenire solo attraverso la libertà, cioè attraverso Luci-
fero e attraverso il suo vincitore e al tempo stesso salvato-
re dell’uomo: lo Spirito solare»

R. Steiner - 18 Aprile 1909

2a edizione

Anche gli Angeli attraversarono un «grado di umanità» molto prima dell’uomo. Nella differenziazio-
ne tra un mondo interiore e uno esteriore essi accesero la propria autocoscienza. 

(P. Archiati, nella prefazione) 

Esaurito
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Fondamenti di angelologia

Ovunque intorno a noi

10 conferenze
Helsinki, 3-14 Apr. 1912
(anche in GA 136)

VIVERE CON GLI ANGELI e GLI SPIRITI DELLA NATURA

256 pp.
ISBN 978-88-97791-20-1 

«In un certo senso possiamo dire che per le entità del 
mondo superiore di cui ci stiamo occupando ogni perce-
zione è nel contempo una rivelazione della loro natura.
Potremmo dire che sono “sveglie” solo quando si manife-
stano, e che quando non si rivelano, quando non entrano 
volontariamente in relazione con l’ambiente, con il 
mondo esterno, subentra per loro un altro stato di co-
scienza ed esse per così dire si addormentano»

R. Steiner - 5 Aprile 1912

2a edizione

Gli angeli compiono un’infinità di cose per l’uomo al fine di mettergli a disposizione una serie di 
condizioni necessarie a creare in tutta libertà, senza mai imporre la loro presenza. 

(P. Archiati, nella prefazione)

Esaurito
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Fondamenti dell’essere umano

Realtà di forze interiori ed esteriori

1 Conferenza pubblica (mai pubblicata)
Monaco, 6 Mar. 1909
SALUTE

48 pp.
ISBN 978-88-97791-74-4 

«Molte persone soffrono costantemente di cattiva digestio-
ne. In generale si sa poco del fatto che gli interessi di una 
persona, la sua simpatia e antipatia per determinate cose o 
determinati processi, sono in stretta relazione con il siste-
ma digestivo e nutritivo.
Non si potrà capire e intervenire adeguatamente, e cioè a 
fondo, rispetto a questo, se prima non verrà esaminato in 
modo convincente come il corpo astrale eserciti un influs-
so determinante sul sistema nutritivo e su quello digestivo»

R. Steiner - 6 Marzo 1909

La salute, afferma Steiner, è «lo strumento per la realizzazione dei compiti e degli obiettivi della nostra 
vita», è quindi un tesoro immenso da preservare, quale fondamento del nostro cammino evolutivo. La 
conferenza ci consente di riconoscere che, come esseri umani, abbiamo due vite: una esteriore e una inte-
riore, e dalla loro armonia dipende il nostro stato di benessere. Individuare che cosa ci rende e ci mantiene 
sani rende la vita più comprensibile sotto tutti gli aspetti. 

3a edizione

M
ai p

ubblicato finora

7a edizione € 7,00Ta
sc

ab
ile
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Conferenze agli operai

Semplice, estroso, profondo

4 conferenze
Dornach, 30 Giu. - 9 Lug. 1924
(anche in GA 354)

COME SI È FORMATO IL MONDO?

128 PP.

ISBN 978-88-97791-12-6 

«In un certo senso possiamo dire che per le entità del 
mondo superiore di cui ci stiamo occupando ogni perce-
zione è nel contempo una rivelazione della loro natura.
Potremmo dire che sono “sveglie” solo quando si manife-
stano, e che quando non si rivelano, quando non entrano 
volontariamente in relazione con l’ambiente, con il 
mondo esterno, subentra per loro un altro stato di co-
scienza ed esse per così dire si addormentano»

R. Steiner - 5 Aprile 1912

Le conferenze si tenevano dopo colazione e dopo le prime ore di lavoro, in un orario nel quale gli 
operai non erano troppo stanchi ed erano più ricettivi. Esse rientravano nel loro orario lavorativo. Gli 
operai stessi, non Rudolf Steiner, sceglievano i temi da trattare. Egli lasciava a loro di porre le doman-
de che stavano loro a cuore. 

EsauritoTa
sc

ab
ile
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Queste conferenze sono di fondamentale importanza per una comprensione più profonda del cristiane-
simo e dei misteri dello sviluppo della Terra e dell’uomo.

Vedere, sentire e attuare il futuro 

Fondamenti dell’Apocalisse

L’ESOTERISMO CRISTIANO NELL’APOCALISSE

128 pp.
ISBN 978-88-97791-19-5 

«Oggi l’intelletto può impadronirsi di ogni scienza, ma 
gli antichi dicevano: «Solo un cuore puro è autorizzato 
a sapere. Nel cuore impuro la conoscenza diventa una 
potenza malvagia.» Aveva accesso al sapere solo chi per 
degno sentire era in grado di comunicare ad altri la pa-
rola della conoscenza, che meritava rispetto solo se ri-
scaldata da un sentimento buono, puro e nobile »

Rudolf Steiner - 16 Gennaio 1905 

M
ai pubblicatofinora

2 conferenze (mai pubblicate)
Colonia, 16 Gen. - 19 Mar. 1905 
4 conferenze (mai pubblicate)
Berlino, 10 Ott. - 1° Nov. 1904
  

EsauritoTa
sc

ab
ile
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Leggendo queste conferenze, tenute davanti ad un pubblico di duemila persone, si nota che vogliono risul-
tare accessibili a tutti gli uomini, indipendentemente dal loro livello d’istruzione e dalla posizione sociale. Al 
lettore viene offerta una panoramica su ciò che la scienza dello spirito ha da dire agli uomini di oggi. Si fa a 
meno di termini specialistici che presuppongono determinate conoscenze preliminari. Nel suo resoconto su 
questo convegno Rudolf Steiner dice d’essersi proposto di evitare perfino la parola “antroposofia”.  

(P. Archiati, nella prefazione)

2.000 partecipanti

10 conferenze
Vienna, 1-11 Giu. 1922
(anche in GA 83)

VIVERE NEL TERZO MILLENNIO

265 pp.
ISBN 978-88-97791-22-5 

« Soltanto quando dallo spirito europeo e da quello ame-
ricano insieme si sarà creato un elemento spirituale nella 
visione del mondo, allora sarà stato gettato il ponte anche 
verso l’oriente.
Per far questo è necessario che il mondo guardi a questa 
Europa centrale che ha portato più avanti di tutti l’elabo-
razione dell’intelletto verso il pensare vivente »

Rudolf Steiner - 10 Giugno 1922

Fondamenti per l’uomo di oggi

Esaurito
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Queste conferenze di Norimberga sull’Apocalisse costituiscono un fatto spirituale di prim’ordine: Rudolf Steiner 
conduce il suo pubblico di teosofi da una visione ciclica degli eventi del mondo, di tipo orientale, nell’eterno ripe-
tersi delle sue fasi, alla dinamica  evolutiva occidentale-cristiana caratterizzata dalla crescente divisione degli spiriti.

Il futuro appartiene alla libertà

13 conferenze
Norimberga, 17-30 Giugno 1908
(anche in GA 104)

CAPIRE IL FUTURO

262 pp.
ISBN 978-88-97791-62-1    

«A che scopo è stata scritta l’Apocalisse? Dovremmo 
portare a casa almeno un’indicazione che emerge da un 
passo ben preciso di quest’opera.
Colui che l’ha scritta dice che verrà un tempo in cui 
davvero si sarà sviluppato quell’elevato grado di co-
scienza in cui gli uomini vedranno con maggiore consa-
pevolezza le entità che guidano il mondo, le entità ca-
ratterizzate dall’agnello, dalla comparsa del Figlio 
dell’uomo con la spada  ammeggiante. Questo ci viene 
segnalato con toni che racchiudono già in sé quella 
rassicurazione di cui abbiamo parlato»

Rudolf Steiner - 30 Giugno 1908

Fondamenti dell’Apocalisse

€ 15,002a edizione
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Un testo che non vuole fondare utopie, ma porre l’attenzione su quel che già esiste quale punto di 
partenza nella trasformazione del sociale.

La fiducia nel singolo uomo

3 conferenze (inedite in Italia)
Oxford, 26-29 Agosto 1922
(anche in GA 305)

INDIVIDUALITÀ E SOCIALITÀ

108 pp.
ISBN 978-88-97791-24-9 

«È molto facile, per pregiudizi e soprattutto per pre-senti-
menti, passar sopra a quel che avviene attualmente nelle pro-
fondità, non dico delle anime umane, ma delle nature umane. 
E con gran facilità si viene fraintesi se si dice qualcosa del ge-
nere, perché quasi in ogni epoca gli uomini hanno detto, e lo 
dicono anche oggi: «Viviamo in un periodo di transizione».
Certo, viviamo sempre in un’epoca di transizione, cioè dal 
passato nel futuro. E per l’appunto non si tratta di sapere 
che viviamo in un «periodo di transizione» – questo è ov-
vio, è una banalità –, si tratta piuttosto di sapere in che cosa 
si caratterizza la transizione, in che cosa consiste»

Rudolf Steiner - 29 Agosto 1922

Fondamenti socio-economici

2a edizione Ta
sc

ab
ile

Esaurito
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Esistono forze non umane che interagiscono con lo svolgimento dell’esistenza, afferrano gli uomini e 
possono portare allo sfacelo l’umanità se l’uomo, in quanto singolo, non prende coscienza di esse e degli 
avvenimenti che si scatenano.

Edificare il sociale in modo sempre nuovo

3 conferenze (+ 3 estratti del 29-31 Ottobre 1920)
Dornach, 22-24 Ottobre 1920
(anche in GA 200)

LA LOTTA PER LA SALVEZZA DELL’UMANITÀ

174 pp.
ISBN 978-88-97791-36-2 

Esaurito

«A che serve che gli uomini d’oggi considerino la cosa una 
superstizione, non vogliano stare ad ascoltare quando si 
parla loro di tali entità spirituali che operano per il trami-
te di uomini! Queste entità spirituali ci sono, e chi vuole 
affrontare la vita non con un’anima addormentata, ma 
sveglia, può vedere ovunque gli effetti di queste entità.
Ci si lasci convincere dell’esistenza delle cause perlomeno
dalla presenza degli effetti!»

Rudolf Steiner - 29 Ottobre 1920

Fondamenti socio-economici

Ta
sc

ab
ile

2a edizione
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Tre importanti conferenze affinché non sfugga il loro prezioso messaggio incentrato sull’evento unico e 
di svolta che si è manifestato duemila anni fa.

FIDUCIA NELL’UOMO

Rudolf Steiner

www.edizionirudolfsteiner.com

Durante il ventesimo secolo qualcosa dovrà aggiungersi 
alle attuali abitudini di pensiero. Oggi l’uomo ritiene che 
la vita e la conoscenza umana, come si presentano nel 
mondo fisico, abbiano di fronte il mondo esteriore come 
immediata verità. Tutt’al più l’«errore» potrebbe sorgere 
quando l’uomo elabori immagini inadeguate rispetto al 
mondo, o faccia qualcosa che viene definito come male, 
cioè non in armonia coi processi esteriori del mondo. 
Oggi è ancora diffusa la concezione del mondo che 
cerca le cause originarie soltanto in quello che si presenta 
immediatamente ed esteriormente.

Rudolf Steiner
(nella seconda conferenza)

€ 5,00

ISBN 978-88-97791-26-3
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Edizioni
Rudolf Steiner

Un mistero di libertà e amore

L’uomo: un mistero di libertà

3 conferenze
Karlsruhe, 25 Gennaio 1910
(anche in GA 118)
Berlino, 25 Gennaio 1912
(anche in GA 61)
Dornach, 27 Marzo 1921
(anche in GA 203)

FIDUCIA NELL’UOMO

107 pp.
ISBN 978-88-97791-26-3 

Esaurito

«In questo tempo gli uomini non devono perdere que-
sta occasione. Tale omissione sarebbe una grande sven-
tura, e l’umanità dovrebbe poi aspettare un tempo suc-
cessivo per poter recuperare ciò che ha tralasciato, per 
sviluppare più tardi la nuova facoltà»

Rudolf Steiner - 25 gennaio 1910

Fondamenti di cristologia

Ta
sc

ab
ile
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Fondamenti dell’essere umano

Forze sempre operanti

Conferenza
Londra, 30 Agosto 1922
(anche in GA 214)
COSA FA L’UOMO NEL SONNO?

48 pp.
ISBN 978-88-97791 

«Ogni epoca ha così il suo compito particolare. E in tal 
modo l’iniziato orientale, perché potesse comunicarlo 
agli altri uomini e in special modo conoscerlo, appren-
deva quel che c’è prima della nascita: la regione animi-
cospirituale che l’uomo sperimenta prima di discendere 
sulla Terra»

R. Steiner - 30 Agosto 1922

Durante il sonno il cielo stellato diventa il nostro mondo, attraversiamo sfere sconosciute alla nostra 
coscienza ordinaria e sperimentiamo i movimenti planetari. Abbiamo esperienza di noi stessi entro tutti 
e 12 i segni zodiacali e percepiamo il nostro karma; tornati alla vita di veglia ne abbiamo solo un vago 
sentore. Il Cristo è la guida di tutte le esperienze notturne, ma sta a noi arricchire la nostra vita interiore 
di pensieri sul Cristo e il Mistero del Golgota. Diversamente vivremo solo smarrimento, angoscia.

Rudolf Steiner
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Il futuro è ora o mai più!

Rudolf Steiner ha tenuto queste conferenze nel suo ultimo mese di attivtà. Sembrano un testamento. 
L’Apocalisse secondo gli sviluppi nella libertà è rappresentata come una crescente separazione degli spiriti.
L’apocalittico numero 666 si riferisce alle controforze necessarie al vero Cristianesimo, reale valore dell’umanità. 

Fondamenti dell’Apocalisse

9 conferenze (inedite in Italia)
Dornach, 5-13 Settembre 1924
(anche in GA 346)

CREARE IL FUTURO - VOL. 1

 

Esaurito

«Le sostanze erano mescolate nel modo in cui ancora 
Aristotele insegnava ad un Alessandro dei tempi antichi, 
così che dal fumo sacrificale scaturisse la sacra immagina-
zione che indicava la via agli Dei; allora la consacrazione, 
la funzione sacerdotale, era corretta. La messa era portata 
a termine in modo verace»

Rudolf Steiner - 5 Settembre 1924

ISBN 978-88-97791-36-2

2a edizione
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Fondamenti dell’Apocalisse

9 conferenze (inedite in Italia)
Dornach, 14-22 Settembre 1924
(anche in GA 346)

CREARE IL FUTURO - VOL. 2

 

Esaurito

Il futuro è ora o mai più!

Rudolf Steiner ha tenuto queste conferenze nel suo ultimo mese di attivtà. Sembrano un testamento. 
L’Apocalisse secondo gli sviluppi nella libertà è rappresentata come una crescente separazione degli spiriti.
L’apocalittico numero 666 si riferisce alle controforze necessarie al vero Cristianesimo, reale valore dell’umanità. 

«Non è una convinzione di fede di chi guarda entro 
queste cose, bensì è una conoscenza acquisita del tutto 
obiettivamente: l’universo, nella misura in cui l’uomo vi 
ha radici, è amore interiormente sostanziale che giunge a 
manifestazione all’esterno tramite la luce - sostanziale, 
perché abbiamo a che fare con tutte le entità delle gerar-
chie superiori che vengono rette da questo amore e che 
interiormente lo sperimentano; questo amore però, se 
vogliamo adottare un’idea astratta, appare come luce»

Rudolf Steiner - 19 Settembre 1924

ISBN 978-88-97791-41-6
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Esistono esseri spirituali che si presentano di volta in volta con sembianze diverse allo scopo di intral-
ciare il cammino dell’uomo. Qui è spiegato come riconoscerli perché il loro apparire non ci colga 
impreparati.

1 conferenza
Dornach, 1 Nov. 1919
(anche in GA 191)

ARIMANE È IN ARRIVO! 

48 pp.
ISBN 978-88-97791 

«I numeri sono ciò di cui Arimane si serve per sedurre 
gli uomini... qualcosa tramite cui egli trovameglio 
un...» 

Rudolf Steiner - 21 Luglio 1923

Sugli ostacoli dell’uomo
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Sempre desti

€ 7,002a edizione
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Steiner spiega 3 aspetti: il mondo fisico sfugge nella sua essenza alla comprensione se si prescinde dalle 
forze del mondo eterico; il mondo interiore si atrofizza sempre di più nella misura in cui ci si limita ad 
un astratto intellettualismo, e questo non può che portare l’uomo verso una crescente distruttività; il 
cammino verso il mondo dello spirito viene sbarrato dalla scienza moderna che detta il dogma della 
causalità e decreta che la libertà dell’uomo è una illusione, e questo renderà l’uomo sempre più infelice.

3 conferenze
Dornach, 20-22 Luglio 1923
(anche in GA 225 )

LE TRE PROSPETTIVE DELL’ANTROPOSOFIA 

117 pp.
ISBN 978-88-97791-32-4 

Esaurito

«Miei cari amici, alla civiltà e alla cultura di oggi bisogna 
ridare di nuovo l’anima! Quest’anima può venir data 
solo se le esperienze dell’uomo vengono illuminate dalla 
luce della conoscenza spirituale» 

Rudolf Steiner - 21 Luglio 1923

Fondamenti di antroposofia
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Una nuova chance
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Due che spiegano, in modo semplice e diretto, con quale intonazione d’animo possiamo accostarci alla 
preghiera e, spegnendo ogni desiderio egoistico, realizzare vera unione col divino.
Oggi, nel tempo dell’anima cosciente, siamo chiamati a comprendere con crescente consapevolezza il 
significato della sua invocazione, ma ogni uomo – anche il più semplice – la pronunci, è pervaso della 
sua forza spirituale risanante in cui operano tutte le Gerarchie celesti.

2 conferenze
Berlino, 28 Gennaio 1907
Berlino, 18 Febbraio 1907
(anche in GA 96)

IL PADRE NOSTRO 

64 pp.
ISBN 978-88-97791 

«Nella preghiera l’uomo deve elevarsi alla comprensione 
della sua evoluzione. La profonda saggezza che sta nel 
Padre nostro si esprime anche quando la pronuncia 
l’uomo più semplice, pur non comprendendone il senso. 
Perché la forza spirituale scorre comunque entro di lui.
Nessuna preghiera o meditazione è composta insensata-
mente: i grandi iniziati le hanno tratte dal tesoro di 
saggezza dei maestri, quel tesoro che oggi chiamiamo 
scienza dello spirito» 

Rudolf Steiner - 28 Gennaio 1907

Fondamenti di Preghiera
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Aum Amen
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In questo volume abbiamo occasione di constatare come egli affronti uno stesso tema, perché, in tre 
diverse città, nel 1910, parla di uno stesso argomento e tuttavia non si ripete mai, anzi si può restare solo 
sbalorditi dal modo fresco e rinnovato, sempre vivente e chiaro con cui si esprime.

Qui e ora, sempre e ovunque

3 conferenze (mai pubblicate)
Kassel, 5 febbraio 1910
Düsseldorf, 19 febbraio 1910
Amburgo, 24 maggio 1910

CONOSCI IL TUO IO

72 pp.
ISBN 978-88-97791-43-0 

Esaurito

«Nella vita intellettuale diventa più facile riparlare dello 
stesso tema, nella vita spirituale, invece, è l’opposto»

Rudolf Steiner - 11 febbraio 1922

Sulle forze dell’IO
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Un tema centrale unico, ma declinato ogni volta in modo nuovo: l’antroposofia come via moderna dell’evo-
luzione interiore per una riconquista della realtà dello spirito. L’oratore, trasmette non una teoria, ma vita 
fresca e nuova, ciò di cui l’anima ha bisogno oggi per affrontare con forze nuove gli enigmi posti dall’esistenza.

Una nuova scienza, una nuova arte

5 conferenze pubbliche (mai pubblicate)
Colonia, 23 gennaio e 18 maggio 1922
Berna, 20 marzo 1922
Monaco, 16 gennaio e 15 maggio 1922

SAGGEZZA DELL’UOMO

212 pp.
ISBN 978-3-937078 

«L’antroposofia è qualcosa che riguarda ogni uomo. È 
insito nell’evoluzione spirituale dell’umanità l’interesse 
di un numero sempre crescente di individui. Ognuno, 
per mezzo di ciò che in lui stesso è corpo, anima e spiri-
to, può comprendere ciò che l’antroposofia deve presen-
tare al mondo come frutto di un’indagine laboriosa»

Rudolf Steiner - 23 Gennaio 1922

Fondamenti di antroposofia
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Le 19 Lezioni di Classe che Rudolf Steiner tenne nel 1924 per gli appartenenti alla Libera Università. 
Erano riservate ai membri di tale scuola esoterica e ci si può domandare come mai oggi, anche in Italia, 
vengano rese pubbliche. La risposta è data da Marie Steiner che in una lettera del 1948 dice:

La forza del pensare e dell’amare

Le 19 Lezioni di Classe
Dornach, 15 febbraio – 2 agosto 1924
(anche in GA 270)

CRESCITA INTERIORE

372 pp.
ISBN 978-88-97791 

«A quel tempo (nel gennaio del 1925) il signor Steffen 
fece un’affermazione che da allora mi ha sempre accom-
pagnata. Egli disse: li renderei (i testi delle lezioni di 
classe) di dominio pubblico. All’epoca rimasi sconcer-
tata, ne fui colpita, ma al tempo stesso mi giunse il 
pensiero che forse sarebbe stata la protezione migliore».

Marie Steiner
 

Alla soglia del Mondo 

Esaurito
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In queste conferenze leggiamo le analogie tra il cosmo e l’essere umano. I tempi lunari e solari che ritro-
viamo nei respiri di un giorno e di una vita: alternanze planetarie che convergono nell’uomo.

Liberi non si è, liberi di diventa

5 conferenze
Dornach, 8-16 Maggio 1920
(anche in GA 201)

NATURA e MORALE

136 pp.
ISBN 978-88-97791-47-8    

«Da una parte ci si fa raccontare che la Terra si muove 
attorno al Sole lungo un’ellisse e che si è evoluta secon-
do la teoria di Kant-Laplace – e lo si sottoscrive. Poi ci 
si fa raccontare che all’inizio del computo del nostro 
tempo in Palestina è avvenuto questo e quest’altro. Si 
accettano queste due cose senza metterle in relazione, le 
si accoglie e si pensa che questo non abbia conseguenze.
Non è senza conseguenze, perché, quando la menzogna
viene concepita coscientemente, è meno grave rispetto
a quando la menzogna resta inconscia e abbassa l’uomo
portandolo alla barbarie»

Rudolf Steiner - 9 Maggio 1920

Macrocosmo e Microcosmo
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La tecnica ha compiuto grandi progressi nell’ultimo secolo, soprattutto per quanto riguarda la genetica 
e l’informatica. Ma una cosa è quel che diventa fattibile per l’uomo, un’altra è che tipo di uomo ne 
salta fuori.

1 conferenza con dibattito (inedita in Italia)
Stoccarda, 17 Giugno 1920
(anche in GA 73a)

L’UOMO E LA TECNICA

88 pp.
ISBN 978-88-97791 

«Qualche tempo fa... ho tenuto una conferenza sulla scien-
za dello spirito e le scienze tecniche presso la Scuola Tecni-
ca Superiore di Stoccarda, per mostrare come, proprio 
immergendosi nella tecnica, l’uomo sviluppi quella confi-
gurazione della sua vita animica che poi lo rende libero. 
Grazie al fatto di sperimentare nel mondo meccanico tutta 
la spiritualità come annullata, egli riceve la spinta, proprio 
entro il mondo delle macchine, ad attingere la spiritualità 
dalla sua stessa interiorità, tramite un’attività interiore... 
Come ho potuto vedere dall’esito sortito, ciò che ho vo-
luto dire quella volta non è stato compreso da nessuno »

Rudolf Steiner - 6 Agosto 1922 

L’uomo come fine, non come mezzo!

Sul valore della tecnica
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Una conferenza pubblica con alla fine risposte alle domande dei partecipanti tipo «Com’è possibile la 
reincarnazione se la popolazione aumenta?» o «E se si muore poco dopo una nascita?».

1 conferenza pubblica con dibattito (mai pubblicata)
Monaco, 31 Marzo 1914

COSA C’È DOPO LA MORTE?

48 pp.
ISBN 978-88-97791-70-6

€ 7,00

«Per il defunto i pensieri che egli aveva nella vita terrena 
diventano mondo esteriore. Essi continuano a vivere in 
un modo per cui gli appaiono come in una specie di 
pannello di ricordi, con tutte le esperienze della sua vita 
trascorsa, che però ai tempi egli non era in grado solo 
parzialmente di abbracciare con lo sguardo»

Rudolf Steiner - 31 Marzo 1914 

Più fiducia nella vita

Sull’altro Mondo
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Con parole semplici ma profonde riusciamo a comprendere l’origine di questo Antico Testo quale aiuto 
ad emanciparci da una realtà naturale come il sangue del popolo e della famiglia, per (ri)scoprire l’essenza 
del Cristianesimo quale affinità elettiva inclusiva dell’umanità che non esclude alcun essere umano. 

Rudolf Steiner
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2 conferenze pubbliche
Monaco, 23-24 Maggio 1907

«Nel senso originario ispirazione significava la 
rivelazione dei mondi superiori, i quali venivano 
percepiti direttamente in immagini e suoni. Nell’istante 
in cui sparì la fede nella Bibbia dovette sparire anche la 
fede nell’ispirazione»

Rudolf Steiner - 23 Maggio 1907 

Dal popolo all’individuo

Dall’ispirazione Divina 
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LA BIBBIA OGGI

56 pp.
ISBN 978-88-97791-71-3

€ 7,002a edizione
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Avremo modo di leggere riguardo questo “passaggio” (Pasqua), dalla cultura Egizia a quella Ebraica 
improntato da Mosè: forze operanti dell’IO che apparivano come “miracoli” a coloro che praticavano le 
antiche conoscenze. 

Rudolf Steiner
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MOSÈ 
I Dieci Comandamenti 

ieri e oggi

2 conferenze pubbliche (mai pubblicate)
Monaco, 13 Febbraio 1911
Kassel, 26 Febbraio 1909

E Mosè si stabilì nel paese di Madian e sedette presso un pozzo. 
«Così è scritto nella Bibbia. La parola pozzo è sempre la 
designazione simbolica di una sorgente di saggezza, di 
insegnamento spirituale»

Rudolf Steiner - 13 Febbraio 1911 

«Io Sono!»

Dieci vie all’IO
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MOSÈ

48 pp.
ISBN 978-88-97791-72-0

€ 7,002a edizione
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Apprendiamo, in queste pagine, come il Sociale ha il solo fine di rendere possibile la crescita del talento 
individuale e non quello di venirne sottomessi eseguendo leggi economico-politiche prive di umanità. 

1 conferenza pubblica (mai pubblicata)
Basilea, 28 febbraio 1919

«Mentre l’economia ha a che fare con le condizioni 
della cerchia di interessi, la vita del diritto pubblico ha 
a che fare coi rapporti che si svolgono solo tra uomo e 
uomo, indipendentemente da tutto il resto.
Attraverso il diritto devono venir fondati rapporti 
tramite cui l’individuo, in seno alla società, si sente 
apprezzato puramente come essere umano»

Rudolf Steiner - 28 Febbraio 1919 

Sull’economia quale fraternità   
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IL SOCIALE

52 pp.
ISBN 978-88-97791-73-7

€ 7,00

L’uomo non è una merce!

2a edizione
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Sono conferenze rivolte a un pubblico di medici. La prima è incentrata sulla patologia delle infezioni 
batteriche, il sistema respiratorio occupa una posizione di primo piano, mentre la seconda riguardante la 
terapia, il ruolo principale è ricoperto dal sistema del sangue. 

Rudolf Steiner

CONTAGI VIRALI 
UN ENIGMA

Edizioni
Rudolf Steiner

postfazione di Pietro Archiati

Il potere della tecnologia e la dignità dell’uomo

2 conferenze 
Dornach, 7-8 aprile 1920
(anche in GA 312)

Dalla conferenza Sostanza dei nervi e sostanza del sangue
Berlino, 13 giugno 1916
(anche in GA 169)

«In generale sarebbe necessario che questa conoscenza 
dell’organizzazione vitale superiore e inferiore si affermasse 
maggiormente nella scienza medica, poiché ritengo che 
dalla forza di tale conoscenza nascerebbe una collaborazione 
fra i medici nell’interesse della salute umana.
Quando il medico si specializza perde l’interesse per 
l’essere umano nella sua totalità.»

Rudolf Steiner - 7 Aprile 1920

Sulle cause dei virus   
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CONTAGI VIRALI UN ENIGMA

184 pp.
ISBN 978-88-97791-66-9

In latino vir è l’uomo!

Esaurito
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La realtà è sempre poliedrica. Queste conferenze contribuiscono a condurre all’universalità e, laddove 
l’uomo voglia superare ogni unilateralità, costituiscono una magnifica scuola di pensiero. Si può accrescere 
la vera tolleranza quando gli uomini, in comunione, vivono la ricerca della verità.

La realtà del pensiero

4 conferenze
Berlino, 20-23 Gennaio 1914
(anche in GA 151)

IL PENSIERO NELL’UOMO E NEL MONDO

120 pp.
ISBN 978-3-938650-71-0 

€ 8,00

«I peggiori nemici della verità sono le concezioni del 
mondo definitive, o che mirano ad esserlo, quelle che 
imbastendo un paio di pensieri credono di costruire con 
essi l’edificio del mondo intero.
Il mondo è sconfinato, nella sua qualità e quantità! E sarà 
una benedizione se si troveranno singole anime che vo-
gliono far chiarezza proprio in relazione all’arrogante 
unilateralità che vuole spacciarsi per universalismo, uni-
lateralità che si trova dappertutto nel nostro tempo»

Rudolf Steiner - 23 Gennaio 1914

Fondamenti per una scuola del pensiero
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Steiner spiega col suo stile inconfondibile l’inenarrabile storia del fenomeno umano-divino chiamato Gesù 
Cristo. Nell’uomo «Gesù» si raccoglie l’anelito verso l’uomo ideale che vive nel cuore di ogni uomo; e nel 
«Cristo» gli viene incontro dagli spazi dell’universo l’uomo divino che apre ad ogni uomo la via verso un 
futuro pieno di luce e speranza.

10 conferenze (mai pubblicate) 
Stoccolma, 3-14 Gennaio 1910
Nella trascrizione di Marie Steiner 

IL VANGELO DI GIOVANNI E I SINOTTICI

133 pp.
ISBN 978-3-938650-47-9 

€ 8,00

«L’autore del Vangelo di Giovanni descrive i fatti in 
modo tale che noi possiamo attribuire esattezza alle sue 
parole. Ma spesso i titoli moderni sono sbagliati: non 
c’è scritto “Gesù cammina sulle acque”, ma che «i disce-
poli lo videro» (6,19) camminare. Viene accennato al 
fatto che Egli abbia agito a distanza, che fosse spiritual-
mente vicino a loro nel momento in cui si sentivano 
così abbandonati – che fosse realmente con loro a livel-
lo spirituale» Rudolf Steiner - 12 Gennaio 1910 

Cristologia 

M
ai p

ubblicato finora

Un tesoro del mistero cristiano!
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In un momento di difficile rapporto con il cristianesimo e il Cristo, queste dieci conferenze di Rudolf 
Steiner possono sembrare un colpo liberatorio: un approccio fresco e scientifico a ciò che è accaduto attra-
verso l’evento-Cristo nella natura, nell’umanità e nei puri mondi spirituali, per fornire in ogni individuo 
forze di rinnovamento interiore.

10 conferenze
Karlsruhe, 5-14 Ottobre 1911
(anche in GA 131)

IL FENOMENO UOMO

159 pp.
ISBN 978-88-96193-03-7 

€ 12,00

«Per trovare la propria via verso il Cristo senza nel con-
tempo spezzare il proprio legame con il mondo oggetti-
vo, l’uomo deve riconoscere questo: quando commetti 
un errore o un peccato, si tratta di eventi oggettivi e non 
puramente soggettivi, nel mondo esterno avviene qual-
cosa. Nell’istante in cui l’uomo prende coscienza del fatto 
che con le sue mancanze e con il suo errore si verifica 
qualcosa di oggettivo, sa che ciò che ha fatto ed emanato 
continua ad agire, diventando qualcosa che è in relazione 
non più solo con lui, ma con tutto l’andamento oggetti-
vo dell’evoluzione cosmica»

Rudolf Steiner - 13 Ottobre 1911 

Fondamenti di cristologia

Per una rinascita del cristianesimo!
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Le conferenze omonime in GA 155 sono state fortemente ampliate dal redattore e non sempre a ragione. 
Questa edizione si basa sui manoscritti originari di Hedda Hummel. Ne risulta una lettura più semplice 
e fedele al dettato di Steiner.

Come risanare l’anima

6 conferenze
Norrköping, 12-16 Luglio 1914
(anche in GA 155)

CRISTO E L’ANIMA UMANA

99 pp.
ISBN 978-3-938650-81-8 

«...proprio come nel campo dell’elettricità sono necessa-
rie le cariche positive e quelle negative. Occorre che gli 
spiriti si contrappongano gli uni agli altri.
In questo caso è vero quel che dice Eraclito, che l’univer-
so è costituito non solo dall’amore, ma anche dalla 
“contesa”, dalla lotta. L’ingiustizia subentra solo quando 
Lucifero agisce sull’anima umana e quando questa fa da 
veicolo all’ingresso della contesa nel mondo fisico, ma 
nei mondi superiori l’opposizione fra spiriti è qualcosa 
che appartiene alla struttura complessiva dell’universo»

Rudolf Steiner - 15 Luglio 1914

La ricerca dello spirito

Esaurito
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Queste conferenze pubbliche forniscono uno sguardo d’insieme sul contenuto e il compito della scien-
za dello spirito. Rudolf Steiner si sforza di parlare con un linguaggio talmente comprensibile a tutti  da 
accrescere il beneficio e il godimento della lettura.

Una scienza per la nostra epoca

3 conferenze (inedite in Italia)
Basilea, 4-6 Maggio 1920
(anche in GA 334)

INTRODUZIONE ALLE SCIENZA DELLO SPIRITO

137 pp.
ISBN 978-3-937078-34-7 

«La scienza dello spirito porta a riconoscere che proprio 
come è possibile far crescere le energie ancora non svilup-
pate del bambino, di modo che da adulto possa inserirsi 
nel mondo col suo pensare e col suo agire, così è possibile 
sviluppare ulteriormente il pensiero e la volontà, quali 
vengono usati con tutta comodità per la vita ordinaria e 
per la scienza.
Per conseguire questo obiettivo è però necessario acquisi-
re prima di tutto una corretta conoscenza dell’essere 
umano. Occorre procurarsi la possibilità di osservare 
l’uomo nel suo divenire»

Rudolf Steiner - 4 Maggio 1920

Fondamenti di antroposofia

Esaurito
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In queste due conferenze Rudolf Steiner descrive l’interazione fra il mondo dello spirito e quello della materia 
partendo dall’evoluzione del cristianesimo.

Il bene è inesauribile!

2 conferenze
Dornach, 4-5 Ottobre 1921
(anche in GA 343) 

IL BENE C’È PER TUTTI

68 pp.
ISBN 978-3-938650-69-9 

€ 5,00

«Così, cari amici, non può esserci redenzione dal peccato
originale se non quella mediante il Cristo Gesù. Gli altri
peccati sono secondari. I peccati individuali vengono 
commessi dall’uomo poiché il peccato originale l’ha in-
debolito, reso incline al peccato. Questi peccati indivi-
duali trovano la loro compensazione in quello che può 
essere ottenuto con “l’autoredenzione”, vanno pareggiati 
tramite l’autoredenzione (il karma) nel corso della vita 
terrena o ultraterrena.
Ma il peccato originale, la madre di tutti gli altri peccati,
ha potuto essere tolto al genere umano solo grazie all’atto
redentore del Cristo» Rudolf Steiner - 5 Ottobre 1921

Sulla redenzione umana
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L’uomo moderno sa quasi su tutto quel che c’è, e troppo poco sulla cosa più importante nella sua vita: 
le leggi e le forze che determinano l’evoluzione individuale, le quali sono caratterizzate da un lungo 
passato, ma sempre in considerazione del suo progresso nel futuro. 

6 conferenze
Dornach, 16 Feb. - 2 Mar. 1924
(anche in GA 235)

TRA DESTINO E LIBERTÀ

159 pp.
ISBN 978-3-86772-601-6 

La domanda su come necessità e libertà si intreccino nel 
destino è per ogni uomo della massima importanza. 
Nella terza conferenza Rudolf Steiner spiega: il karma 
di ogni uomo contiene le conseguenze di tutte le libere 
decisioni da lui prese nel passato. Il suo destino è la 
creazione della sua libertà individuale; esso è il fonda-
mento migliore che gli serve per continuare anche in 
avvenire ad esercitare la libertà.

 

Fondamenti di scienza karmica

Il tuo karma è il tuo miglior amico!

€ 8,00
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È l’appassionante storia del rapporto tra il Buddha e il Cristo, tra Buddismo e Cristianesimo. Rispetto 
alla GA 114, basata sulla trascrizione di Vegelahn, gli appunti in chiaro di Fritz Mitscher sui quali si 
fonda la presente edizione si attengono più fedelmente al dettato di Rudolf Steiner.

Le religioni sotto una nuova luce

10 conferenze
Basilea, 15-26 Settembre 1909
(anche in GA 114) 

BUDDA E CRISTO

255 pp.
ISBN 978-3-86772-603-0 

«Dalla bocca di Giovanni il Battista sentiamo ciò che il 
Budda ha da dire seicento anni dopo la sua incarnazione.
In questo consiste l’unità delle religioni: ognuna di esse va 
esaminata al momento giusto, vi dobbiamo cercare ciò 
che è vivo e non ciò che è morto, dal momento che tutto 
è in continua evoluzione. È questo che dobbiamo capire»

Rudolf Steiner - 20 Settembre 1909

Aspetti fondamentali sulle religioni

Esaurito
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Alle radici della nostra cultura

Fondamenti di filosofia

12 conferenze (Inedite)
Berlino, 19 Ott. 1901

	 24 Gen. 1902
LE SORGENTI DELLA 
CULTURA OCCIDENTALE - Vol.1

276 pp.
ISBN 978-88-96193-21-1 

€ 12,00

12 conferenze (inedite)
Berlino, 1 Feb.-26 Apr. 1902

LE SORGENTI DELLA 
CULTURA OCCIDENTALE - Vol.2

256 pp.
ISBN 978-3-650567 

€ 12,00

Da Eraclito a Platone, passando 
dai pitagorici al mito di Eracle. 
Un tesoro inesauribile ricco di 
particolari che riconduce alle ori-
gini del pensiero umano. 

Da Filone di Alessandria a Scoto 
Eriugena, scorrendo dai Vangeli ad 
Agostino. L’antichità e il cristiane-
simo illuminati dal pensiero aman-
te che legge quanto è scaturito 
dall’evoluzione dell’uomo. 

Con parole chiave ai dibattiti
Con commenti dettagliati

M
ai p

ubblicato finora

M
ai p

ubblicato finora
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In tutte le edizioni precedenti di queste conferenze non sono state riportate le parole di chiusura di Rudolf 
Steiner. In tale conclusione egli ripete l’urgente compito di rendersi parte attiva in ogni campo della vita se-
condo una triarticolazione sociale. Le sue ultime parole sono:

Capire la complessità del sociale

6 conferenze (inedite in Italia)
Zurigo, 24-30 Ottobre 1919
(anche in GA 332a)

CULTURA, POLITICA, ECONOMIA

326 pp.
ISBN 978-3-938650-50-9 

€ 12,00

«...non c’è bisogno di stare a sindacare quanto maturi o 
immaturi siano gli uomini, ma occorre dire sempre di 
nuovo ad alta voce ciò che si ritiene vero e fruttuoso, e 
poi stare a vedere che gli uomini maturino. Se si fa così, 
se non ci si stanca di continuare a ripeterlo, gli uomini 
matureranno prima di quanto farebbero se si continua a 
rinfacciargli la loro immaturità.
Cari ascoltatori, io credo che allora gli uomini potranno 
maturare in fretta. Per questo non mi stancherò mai di 
ripetere sempre di nuovo quelle cose che a mio parere 
fanno parte del cammino di maturazione degli uomini»

Rudolf Steiner - 30 Ottobre 1919

Fondamenti socio-economici
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In queste conferenze si dice la verità sulle cause delle due guerre mondiali. Ci sono sorgenti che Rudolf 
Steiner cita, «scoperte» e riportate per la prima volta in questa questa edizione – ad es. Times dell’8-12-1870; 
l’importante citazione di Bovet; la lettera di M. Faraday.

Per una comprensione della storia!

7 conferenze (inedite in Italia)
Dornach, 4-18 Dicembre 1916
(anche in GA 173) 

RISCATTO DAI POTERI

350 pp.
ISBN 978-88-96193-35-8 

«...le due figlie di Nikita, queste donne diaboliche – per-
donatemi l’espressione –, dissero davanti all’ambasciato-
re francese: viviamo un momento davvero storico! È ap-
pena arrivato un dispaccio di nostro padre, che dice che 
nei prossimi giorni scoppierà la guerra. Che gran bella 
cosa! Germania e Austria spariranno, e noi ci stringeremo 
la mano a Berlino» Rudolf Steiner - 21 Marzo 1921

Sulle cause della Prima Guerra

1 conferenza (inedita in Italia)
Stoccarda, 21 Marzo 1921
(anche in GA 174b) 

€ 15,00
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Sorgono molte domande sul perché debbano morire tanti innocenti. A queste domande la scienza e la 
religione danno le risposte che già sappiamo.

2 conferenze  
Dornach, 27-29 Giugno 1924
(anche in GA 236)

CATASTROFI NATURALI

61 pp.
ISBN 978-3-86772-607-8 

€ 5,00

«Quando sono state create le cause di queste catastrofi 
di natura?» E la scienza dello spirito risponde: «Nel 
corso degli orrori e delle atrocità delle guerre, a causa 
delle efferatezze sorte con l’evoluzione ed il progresso 
dell’umanità» Rudolf Steiner - 29 Giugno 1924 

Per capire nessi profondi

Eventi di natura e morale

Ta
sc
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ile
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Le tre fasi dell’imperialismo: il Dio sovrano, il re sovrano inviato da Dio, la sovranità popolare. Nell’Eu-
ropa centrale la seconda fase dell’imperialismo si è protratta fino al diciannovesimo secolo pur essendo 
già da tempo diventata frase vuota.

La ricerca della verità nel sociale 

« C’è infatti una sola alternativa: o gli sforzi continuano a 
limitarsi al solo impero economico – e allora la conse-
guenza inevitabile sarà il declino della civiltà terrestre, 
oppure in questo impero economico verrà riversato lo 
spirito – e allora si raggiungerà quanto era stato inteso 
per l’evoluzione della Terra...
Dobbiamo aver ben chiaro che in definitiva ognuno deve 
decidere per se stesso e prender parte a questa decisione 
con le sue più intime forze animiche, altrimenti non si 
condividono le sorti dell’umanità»

Rudolf Steiner - 22 Settembre 1920

Orientarsi nell’era della globalizzazione

3 conferenze
Dornach, 20-22 Settembre 1920
(anche in GA 196) 

L’UOMO TRA POTERE E LIBERTÀ

93 pp.
ISBN 978-88-96193-78-5
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€ 8,00
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Questa conferenza è stata tenuta da Rudolf Steiner a Stoccarda agli operai della Daimler, il 25 aprile 1919. 
Fu subito dopo pubblicata sia in Germania sia in Svizzera dal «Bund für Dreigliederung», scegliendola di 
certo col consenso di Rudolf Steiner tra le numerose conferenze pubbliche da lui tenute sul sociale.

Sulle pressanti questioni del XXI secolo 

« Se cinque o sei anni fa avessi parlato ad un’assemblea di 
lavoratori nello stesso modo in cui intendo parlare a voi 
oggi, le condizioni per una reciproca comprensione fra l’o-
ratore e i suoi ascoltatori sarebbero state completamente 
diverse da oggi. È così, solo che ciò non viene ancora capito 
come si deve dalla maggior parte della gente. Vedete, cin-
que o sei anni fa un’assemblea come questa mi avrebbe 
ascoltato, in base alle sue opinioni sociali sarebbe stata in 
grado di giudicare se l’una o l’altra cosa espressa dall’oratore 
differiva in un modo o nell’altro dalle sue assodate convin-
zioni, e se costui avesse fatto anche solo una affermazione 
poco conforme ai loro punti di vista l’avrebbe rifiutata»

Rudolf Steiner - 25 Aprile 1919

Fondamenti socio-economici

1 conferenza (inedita in Italia)
Stoccarda, 25 Aprile 1919
(anche in GA 330) 

IL CORAGGIO DELLA LIBERTÀ NELLA VITA SOCIALE

72 pp.
ISBN 978-88-96193-10-5

EsauritoTa
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Oltre a quella sulla natura dell’uomo, un’altra questione fondamentale dell’etica è quella relativa alla 
libertà. L’uomo è libero o no nel suo agire? Può essere ritenuto responsabile delle sue azioni o in lui 
agiscono di necessità le forze di natura?

3 conferenze 
Norrköping, 28-30 Maggio 1912
Nella trascrizione di Marie Steiner 
(anche in GA 155)
VERSO UN’ETICA DELLA LIBERTÀ

129 pp.
ISBN 978-3-86772-602-3

€ 5,00

« L’uomo può incorrere in due situazioni: perdere sé nel 
mondo: il mondo lo afferra e lo riduce allo stremo 
come nel caso della temerarietà; oppure perdere il mon-
do in sé perché si chiude in sé, si indurisce nel proprio 
egoismo come nel caso della viltà... 
Ma che cos’è allora il male? Il male è ciò che nasce o 
quando l’uomo perde sé nel mondo, o quando il mon-
do perde l’uomo. Ciò che possiamo definire il bene 
consiste nell’evitare sia l’uno che l’altro»

Rudolf Steiner - 30 Maggio 1912 

Viversi da uomini liberi

Fondamenti di etica 
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Le manifestazioni artistiche di maestri quali Goethe, Michelangelo, Raffaello, Dante tracciano una viva 
rappresentazione delle raffigurazioni più belle e significative dell’anima umana in quanto generatrice 
della parte più nobile dell’uomo: l’uomo spirituale presente embrionalmente in ciascuno di noi.

L’ETERNO FEMMINILE

125 pp.
ISBN 978-3-86772-606-1 

« Le arti sono come una varietà di linguaggi che servono ad 
esprimere, in modo più o meno conscio, certe verità che vi-
vono nell’anima. Si tratta spesso delle verità o delle conoscen-
ze più misteriose: quelle che non si possono esprimere in 
concetti rigidi o in formule astratte e che proprio per questo 
cercano la loro espressione nella rappresentazione artistica »

Rudolf Steiner - 3 Febbraio 1913 

I misteri dell’anima umana

Volti dell’anima 

1 conferenza 
Berlino, 3 Febbraio 1913
(anche in GA 257) 
1 conferenza (inedita in Italia)
Berlino, 16 Settembre 1924
(anche in GA 346) 

1 conferenza (inedita in Italia)
Berlino, 29 Aprile 1909
(anche in GA 57) 

Ta
sc

ab
ile

Esaurito



www.edizionirudolfsteiner.com  –  ordini@edizionirudolfsteiner.com 52

Nel corso degli anni Steiner ha ripetutamente espresso l’idea che nella civiltà moderna ci sono due 
correnti: una in declino e una in ascesa, agli esordi. Si riferiva da un lato alla borghesia e dall’altro alla 
classe operaia.

Le domande che stanno a cuore

«In pratica rinasciamo continuamente dal sangue, ogni 
giorno, ogni momento. Il sangue rappresenta sempre un 
rinnovamento. Se in noi ci fosse solo sangue saremmo 
degli esseri che continuano a crescere, a espandersi, sa-
remmo sempre rigogliosi e via dicendo.
Ma vedete, signori, se fossimo solo nervi, saremmo co-
stantemente tesi, stanchi e continueremmo a morire»

Rudolf Steiner - 7 Maggio 1923

Conferenze agli operai

MA COS’È QUESTO CRISTIANESIMO?

120 pp.
ISBN 978-88-96193-73-0

€ 8,00

3 conferenza (inedite in Italia)
Dornach, 21 Aprile, 7-9 Maggio 1923
(anche in GA 349) 
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Sono certo che nessun critico moderno vorrà negare che Dante sapeva bene cosa intendesse dire. Lui 
stesso afferma che l’“amata”, con la quale egli ha un rapporto così personale e intimo, altri non è che 
dama Filosofia. Dante stesso ha detto che quando parla dei suoi occhi, che non mentono in ciò che 
esprimono, egli intende per “occhi” gli argomenti e le prove che conducono alla verità; il suo “sorriso” 
è l’arte di presentare e di esporre ciò che la verità infonde nell’anima; per “Amor” intende lo studio 
delle scienze: l’amore alla verità stessa.

Dante sottolinea espressamente che quando gli venne strappata la persona amata, la Beatrice in 
carne ed ossa, privandolo del rapporto esterno, allora dama Filosofia piena di compassione si avvicinò 
alla sua anima, lei più umana di tutto ciò che pare umano. Così poté usare per donna Filosofia le 
parole che vi ho citato e da lui avvertite nel profondo della sua anima, dove gli occhi sono le prove 
che dimostrano la verità, il sorriso è ciò che comunica all’anima la verità, e l’amore è lo studio della 
scienza. Così poté dire:

Cose appariscon ne lo suo aspetto,
che mostran de’ piacer di Paradiso,
dico ne li occhi e nel suo dolce riso,
che le vi reca Amor com’a suo loco.

Una cosa non è senz’altro possibile ai nostri giorni: e cioè che un poeta moderno che sia del tutto 
onesto e sincero, si rivolga alla Filosofia con parole così direttamente umane. Se lo facesse, ci sarebbe 
ben presto un qualche critico che afferratolo per il collo, gli rinfaccerebbe: “ Tu ci propini delle pe-
disseque allegorie!”

Perfino Goethe dovette subire aspre critiche nei confronti delle «allegorie» contenute nella seconda 
parte del suo Faust. Tanti uomini non sono consapevoli di quanto profondamente si mutino i tempi nei 
quali ci immergiamo con un’anima colma di vita sempre nuova. Costoro non sospettano neppure che 
Dante fosse ancora uno di quegli esseri umani in grado di vivere nella propria anima un rapporto con 
dama Filosofia non meno concreto, appassionato, personale e immediato di quello di un uomo moder-
no con una donna in carne e ossa.

I tempi di Dante sono davvero tramontati a questo riguardo. L’anima moderna non è più in grado di 
accostarsi a donna Filosofia come lo seppe fare Dante: come a un essere a lui affine, un essere tangibile.

Rudolf Steiner - 3 Febbraio 1913 

Estratto da L’eterno femminile
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Estratto da Equilibrio interiore

L’evoluzione ha un carattere eminentemente inclusivo e non solo nella ricerca della verità, ma an-
cor più per quanto riguarda le forze dell’amore. Come la verità è frammentata in singoli punti di vista 
che attendono di venire integrati in una verità organica, così l’amore possiamo immaginarcelo come 
smembrato in tanti esseri umani e tende a ricostituirsi, nel cuore di ognuno, in un organismo che ci 
comprende tutti con la “comprensione” propria del cuore. Non solo non è possibile che un essere 
umano, una volta entrato a far parte del destino di un altro, possa uscirne, ma con l’andar del tempo, 
entreranno a far parte del destino di ognuno sempre più anche altre persone. E se fa suo il loro desti-
no, esse faranno parte di lui. Dire “ti amo” a una persona è come dirle: tu fai parte del mio destino, 
e io del tuo, e gioisco di questo reciproco appartenerci. I modi con cui continueremo a contribuire al 
nostro divenire, ci riserviamo di sceglierli nell’armonia di altri rapporti che ci sono e ci saranno 
sempre, in armonia con gli eventi che il destino ci porterà incontro con le sue sorprese continue. La 
parte più bella della libertà umana è di lasciarsi sorprendere da tutto ciò che non si può prevedere. La 
libertà ama l’imprevisto poiché si attua proprio nel prendere posizione, di volta in volta, di fronte a 
quello che ancora non si sa.

La capacità di orientarci a seconda della situazione in cui ci veniamo a trovare di giorno in giorno, è 
proprio la forza della libertà che ogni uomo ha dentro di sé: un’espressione della sovranità dello spirito 
umano. La libertà si espone volentieri anche agli sbagli, perché colui che non è capace di aggiustare in 
continuazione la sua traiettoria deve sbagliare per adattarsi al mondo in cui vive.

Ci sono due tipi di esseri umani: quelli “cattivi”, e lo sono perché ripetono sempre gli stessi sbagli, 
e quelli “buoni”, che lo sono perché fanno sbagli sempre nuovi! Dobbiamo riconoscerci la forza 
morale di provare e riprovare perché non sapremo mai in partenza le ripercussioni che il nostro agire 
avrà sugli altri.

Cosa vuol dire ripetere sempre gli stessi sbagli, e perché in questi casi siamo “cattivi”? Come esiste la 
possibilità di conoscere e amare gli altri in modi sempre nuovi, è anche possibile volerli amare a condi-
zione che si mantengano sempre nella stessa maniera. Ma questo vuol dire amarli non come sono, ma 
come erano o come vorremmo che fossero. Il vero amore invece ama l’altro così com’è. È quella tensio-
ne interiore che ci consente di entrare nei panni degli altri cercando di unirci a loro con tutta l’anima. 
Un’inventiva questa che sa escogitare mille modi di comunione, mentre l’ottusità del cuore paralizza la 
mente impedendoci di sentire chi, bussando alla nostra porta, vorrebbe entrare nel nostro cuore.

Pietro Archiati
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Pietro Archiati

Pietro Archiati è nato nel 1944 a Capriano del 
Colle (Brescia). Ha studiato teologia e filosofia 
alla Gregoriana di Roma e più tardi all’Univer-
sità statale di Monaco di Baviera. È stato inse-
gnante nel Laos durante gli anni più duri della 
guerra del Vietnam (1968-70). Dal 1974 al 1976 
ha vissuto a New York nell’ambito dell’ordine 
missionario nel quale era entrato all’età di dieci 
anni. Nel 1977, durante un periodo di eremitag-
gio sul lago di Como, ha scoperto gli scritti di 
Rudolf Steiner la cui scienza dello spirito – desti-
nata a diventare la grande passione della sua vita 
– indaga non solo il mondo sensibile ma anche 

quello invisibile, e permette così sia alla scienza 
sia alla religione di fare un bel passo in avanti. 
Dal 1981 al 1985 ha insegnato in un semina-
rio in Sudafrica durante gli ultimi anni della 
segregazione razziale. Dal 1987 vive in Germa-
nia come libero professionista, 
indipendente da qualsiasi tipo 
di istituzione, e tiene conferen-
ze, seminari e convegni in vari 
Paesi. I suoi libri sono dedicati 
allo spirito libero di ogni essere 
umano, alle sue inesauribili ri-
sorse intellettive e morali.
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Mediare fra gli estremi

La libertà è l’arte del possibile e noi la neghiamo 
quando vogliamo, illusoriamente, l’impossibile.
Ogni essere umano ha in ogni momento 
davanti a sé moltissime cose che gli sono 
offerte e che fanno perciò parte della sua 
libertà. Quanti si rendono conto, per esempio, 
che si è sempre liberi di pensare tutto quello 
che si vuole? Qui siamo del tutto liberi, ma 
purtroppo ci pare poco.

Amare l’imprevisto!

EQUILIBRIO INTERIORE

128 pp.
ISBN 978-88-97791-21-8 

€ 10,00
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Una nascita settuplice

“La gioventù è fatta per godere la natura, la 
maturità per godere lo spirito. E se le gioie 
della natura possono essere grandi, quelle 
dello spirito sono smisurate.”

Karma e libertà

LA TUA BIOGRAFIA

112 pp. 
ISBN 978-88-97791-75-1

€ 15,005a edizione
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La forza originaria

L’amore dà senza misura, non pretende e non 
ricatta mai, perché trova in se stesso la sua 
ricompensa e la sua felicità. 
Dove c’è l’amore non manca nulla.
L’amore per la libertà si trasforma in libertà 
dell’amore.

Pietro Archiati

Edizioni
Rudolf Steiner
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IL MISTERO
DELL’AMORE

Vive in ogni uomo!

IL MISTERO DELL’AMORE

128 pp.
ISBN 978-88-97791-83-6 
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Il destino

Ogni uomo ha in sé un bambino a cui piace 
giocare.
Ogni avvenimento della vita, anche se doloroso, 
egli lo vive come una palla da gioco che gli viene 
gettata incontro.  
E l’arte della sua vita è quella di prendere ogni 
volta la palla al balzo.

L’enigma delle ripetute vite!

NATI PER DIVENTARE LIBERI

122 pp.
ISBN 978-88-96193-11-2 
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Ogni tempo è portatore di nuovi impulsi non 
riconducibili a fatti storici precedentemente 
accaduti. Questo testo analizza le principali 
tendenze attuali collocandole nell’ampio arco 
evolutivo dell’uomo quali provocazioni cui 
ciascun individuo deve rispondere con l’agire 
responsabile di chi è conscio di essere lui in 
prima persona a determinare le sue stesse sorti 
e quelle dell’umanità.

Orientamenti di vita

SEGNI DEI TEMPI

158 pp.
ISBN 978-3-937078-93-2 

€ 10,00

L’oggi
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Un nutrimento per i nostri cari!

Fare qualcosa per l’altro è l’inizio dell’amore; 
lasciar fare l’altro è la perfezione dell’amore. 
L’amore è compiuto quando io amo al di sopra 
di ogni cosa l’autonomia dell’altro, quello che 
l’altro fa traendolo dalla sua creatività propria. 
Quando amo ciò che compio io nell’altro amo 
ancora me stesso: per amare veramente l’altro, 
e non me in lui, mi devo ritirare, devo amare 
la sua autonomia.

ANGELI E MORTI CI PARLANO

140 pp.
ISBN 978-88-97791-46-1

L’altro Mondo
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Questo libro vuole trasmettere a un numero di 
persone, il più vasto possibile, un’impressione 
dell’universalità e della profondità assoluta-
mente eccezionali della scienza dello spirito di 
Rudolf Steiner, alla luce della quale è possibile 
superare totalmente ogni tipo di razzismo e di 
discriminazione. 

Vivere gli uni per gli altri!

L’UMANITÀ UNA SOLA FAMIGLIA
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Il sociale
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Solidarietà e libertà

Questo libro vorrebbe mostrare la verità della 
fiaba: i nostri talenti, che piovono con noi dal 
cielo in abbondanza quando veniamo a vivere 
sulla Terra, basterebbero a renderci tutti felici 
e straricchi se solo imparassimo a donarceli a 
vicenda.

ECONOMIA E VITA
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ISBN 978-3-937078-90-8 

Il sociale

Esaurito



www.edizionirudolfsteiner.com  –  ordini@edizionirudolfsteiner.com 64

L’ecologia

Questo libro tratta della responsabilità crescen-
te che tutti abbiamo nei confronti della Terra, 
se vogliamo salvaguardare i fondamenti della 
stessa coesistenza umana.
Non solo: un rinato amore per la Terra potrà 
più di ogni altra cosa affratellare tutti gli uomi-
ni al di là di ogni razza, popolo e religione.

Una nuova visione ecologica

L’UOMO E LA TERRA

118 pp.
ISBN 978-88-97791-51-5 
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Talenti e bisogni

La grande scelta è quella che fa ognuno in ogni 
momento, anche se non lo sa, e che decide 
delle sorti dell’umanità.
La scelta è: o uso il mio denaro per trarre il 
massimo vantaggio per me (il che significa 
sfruttare gli altri), oppure lo uso come strumen-
to per dedicare al meglio i miei talenti agli altri 
nella gioia di andare incontro ai loro bisogni.

Come arricchirci a vicenda

UOMO E DENARO

160 pp.
ISBN 978-88-97791-87-4

€ 15,00



www.edizionirudolfsteiner.com  –  ordini@edizionirudolfsteiner.com 66

Il cammino dell’uomo

Nella Genesi l’uomo è cacciato fuori dal Paradiso, 
dal grembo divino. Nel mito di Edipo si estranea 
dalla realtà del sangue.
Nell’Odissea Ulisse, l’uomo senza patria, fa l’espe-
rienza dello sradicamento dell’anima: non c’è 
più un popolo, non c’è più una cultura che dia 
senso al vivere.
Ulisse è l’uomo lasciato a se stesso, immesso 
nella fase evolutiva in cui dovrà fare affidamento 
unicamente sulle proprie forze.

Affidarsi e reggersi sulle proprie forze

L’ODISSEA

92 pp.
ISBN 978-88-97791-88-1 
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Il male

Il dolore, in tutte le sue molteplici forme, è una 
provocazione alla libertà, al divenire. L’essere 
umano, certo, può reagire rifiutandolo, maledi-
cendolo, oppure sopportandolo tra i lamenti o 
con orgogliosa durezza; ma può reagire anche 
accogliendolo, e addirittura accoglierlo con gioia 
e gratitudine.
Quest’ultimo atteggiamento è la quintessenza di 
ciò che Francesco d’Assisi intendeva dire col suo 
motto: “Tanto è il bene che mi aspetto, che ogni 
pena mi è diletto”. 

Il male: tutto il bene omesso!

L’UOMO E IL MALE

208 pp.
ISBN 978-88-97791-82-9 
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Il sacro del futuro

La leggenda racconta: Tristano e Isotta bevono 
dalla coppa comune la bevanda magica che fa 
di loro un cuor solo e un’anima sola. 
Ogni incontro fra due persone è come un 
attingere a delle forze invisibili che si hanno in 
comune, allo scopo di renderle sempre più 
chiare per la mente, sempre più care al cuore.

Ascoltare e capire l’altro

L’ARTE DELL’INCONTRO

108 pp.
ISBN 978-88-97791-69-0 
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Coltivare la vita interiore

Il cammino interiore non consiste nel fare 
cose strabilianti, ma nella decisione di prende-
re sul serio il mondo dei propri pensieri, dei 
sentimenti e della volontà.
Il rapporto che c’è fra 1’IO pieno di amore e l’io 
che pensa solo a sé si può paragonare a quello fra 
il giardiniere e le sue pianticelle che da sole non 
crescono bene e hanno bisogno di essere curate.

Lo spirituale nel quotidiano 

CAMMINI DELL’ANIMA

192 pp.
ISBN 978-88-97791-67-6 
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GUARIRE
OGNI GIORNO

Le forze dell’amore, in quanto forze terapeutiche, 
consentono all’amico, al famigliare o al terapeuta di 
una persona malata, di amare e confermare la scelta 
del suo spirito che ha fatto sorgere proprio quella 
specifica malattia. Tali pensieri generano forze 
terapeutiche di gran lunga più efficaci che non 
qualsiasi medicina, però vanno realmente pensati, 
vanno vissuti, vanno quotidianamente coltivati. Le 
forze di guarigione sono sempre forze di positività e 
scaturiscono dai pensieri. Nessuno che non ami con 
la mente può amare col cuore.

Pietro Archiati

Per vincere la paura,
la depressione e l’aggressività

La salute

Le forze dell’amore, in quanto forze terapeuti-
che, consentono all’amico, al famigliare o al 
terapeuta di una persona malata, di amare e 
confermare la scelta del suo spirito che ha fatto 
sorgere proprio quella specifica malattia. Tali 
pensieri generano forze terapeutiche di gran 
lunga più capaci che non qualsiasi medicina, 
però vanno realmente pensati, vanno vissuti, 
vanno quotidianamente coltivati. Le forze di 
guarigione sono sempre forze di positività e 
scaturiscono dai pensieri. Nessuno che non 
ami con la mente può amare col cuore.

Un sanare quotidiano

GUARIRE OGNI GIORNO

176 pp.
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Le grandi religioni sono le esperienze forti che 
ogni uomo ha fatto nel corso di un lungo cam-
mino verso la realtà dello spirito.
L’essenza delle religioni è ciò che esse hanno 
fatto dell’uomo: uno spirito capace di superare 
ogni esclusività, diventando lui stesso l’armonia 
vivente di tutte le religioni.

Il triplice volto delle religioni

MASCHERE DI DIO, VOLTI DELL’UOMO

240 pp.
ISBN 978-3-937078-35-5 

€ 12,00

Le religioni
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L’amore alla libertà vera si trasforma nel corso 
della vita nella libertà del vero amore.
Sì, perché la realtà vera della libertà è sempre 
l’amore.

L’essenza del pensare

LIBERTÀ SENZA FRONTIERE

322 pp.
ISBN 978-3-937078-92-4 

Il pensare
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Il suicidio

«Il tuo tradimento, Giuda, il tuo suicidio, annuncia-
vano un suicidio ben più vasto, e un rinnovato tradi-
mento. Quello degli uomini che vanno incontro 
all’appuntamento conclusivo: la distruzione del pro-
prio sé! Finché dai loro cuori non sorgerà una forza 
nuova, capace non di arrancare, ma di concludere, 
continuerà ad essere così, purtroppo. Ma duemila 
anni sono trascorsi, tra poco il sole visiterà un altro 
segno zodiacale, e allora tutto muterà».

Distruzione e ricostruzione di sé!

GIUDA RITORNA

91 pp.
ISBN 978-3-937078-29-0 

€ 8,00



Gli uomini d’oggi hanno bisogno di tornare a nutrire le loro 
anime per dare un nuovo impulso all’evoluzione dell’umanità. 
Per realizzare questo c’è bisogno di azioni nuove che non 
poggino solo sulla tradizione.
La scienza dello spirito ha il compito di essere un seme 
culturale che deve germogliare nel futuro, e qui c’è di nuovo 
una relazione come quella tra fede e ragione, tra amore per 
l’altro e affermazione di sé.

Rudolf Steiner
(21 Febbraio 1912)
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